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CURSO CEBC 2021 - SAUDE MENTAL E NEURODESENVOLVIMENTO O
DIAGNOSTICO NO BEBE E NA CRIANCA, BASEADO NA DC:0-5
Classificagao Diagndstica das Perturbagdes de Saude Mental e do Desenvolvimento
na Infancia dos 0 aos 5 anos

24 de maio 2021

9h50 - 10h00 Acolhimento
Silvia Afonso, Pediatra - Unidade de Desenvolvimento - CEBC

10h00 - 11h30 As classificagbes na primeira infancia - A DC:0-5
Pedro Caldeira da Silva, Pedopsiquiatra - Unidade da Primeira Infancia - CEBC

11h30 - 11h45 Pausa

11h45 - 17h50 EIXO | - Perturbagdes Clinicas

11h45 - 12h30 Perturbagdes do Neurodesenvolvimento:
Perturbagdo do Espectro do Autismo
Perturbagdo do Espectro do Autismo Atipica Precoce
Pedro Caldeira da Silva

12h30 - 13h30 Perturbagdes do Neurodesenvolvimento:
Perturbacdo do Desenvolvimento da Linguagem
Atraso Global do Desenvolvimento
Perturbacdo do Desenvolvimento da Coordenagio
Cristina Martins Halpern, Neuropediatra - Unidade de Desenvolvimento - CEBC

13h30 - 15h00 Pausa

15h00 - 16h00 Perturbagcdes do Neurodesenvolvimento:
Perturbagdo de Hiperatividade e Défice de Atengédo
Perturbagdo de Irrequietude da Primeira Infancia
Perturbacdes do Humor
Perturbagdes do Processamento Sensorial
Rita Rapazote, Pedopsiquiatra - Unidade da Primeira Infancia - CEBC

16h00 - 16h50 Perturbagbes de Ansiedade
Perturbagdo Obsessivo-Compulsiva e Perturbagdes relacionadas
Trauma, Stress e Perturbagbes de Privagao
Rita Gongalves, Pedopsiquiatra - ULSNE - Unidade Hospitalar de Braganga

16h50 - 17h00 Pausa

17h00 - 17h15 Perturbagbes do Sono
Silvia Afonso

17h15 - 17h50 Perturbagbes da Alimentagdo e Choro
Catarina Amaral, Pedopsiquiatra - Hospital da Senhora da Oliveira, Guimaraes

17h50 Encerramento
Pedro Caldeira da Silva



CURSO CEBC 2021 - SAUDE MENTAL E NEURODESENVOLVIMENTO O
DIAGNOSTICO NO BEBE E NA CRIANGA, BASEADO NA DC:0-5

Classificagao Diagndstica das Perturbagdes de Saude Mental e do Desenvolvimento
na Infancia dos 0 aos 5 anos

25 de maio 2021
9h50 - 10h00  Acolhimento
Silvia Afonso

10h00 - 11h00 Perspetivas
Quais as vantagens e as desvantagens de usar uma classificagdo diagnéstica?
Para intervir é preciso diagnosticar?

Diana Costa, Elisabete Garcia, Lilia Carvalho, Maria Jodo Nascimento, Paula Silva - Enfermeiras
especialistas em Satude Mental e Psiquiatria e Satde Infantil e Pediatria - Unidade da Primeira
Infancia e Unidade de Desenvolvimento - CEBC

Madalena Paiva Gomes, Maria Jodo Pimentel - Psicélogas Clinicas - Unidade da Primeira
Infancia e Unidade de Desenvolvimento - CEBC

Isabel Santos, Susana Pereira - Terapeuta da Fala e Terapeuta Ocupacional - Unidade da
Primeira Infancia e Unidade de Desenvolvimento - CEBC

Moderador: Susana Aires Pereira, Pediatra - Unidade de Desenvolvimento - CEBC

11h00 - 11h30 EIXO 2 - Contexto Relacional
Pedro Caldeira da Silva

11h30 - 11h45 Pausa

11h45 - 12h15 EIXO 3 - Condig¢bes e Consideragbes da Saude Fisica
Patricia Lopes, Pediatra - Unidade de Desenvolvimento - CEBC

12h15 - 12h45 EIXO 4 - Fatores de Stress Psicossociais
Sofia Neiva, Pedopsiquiatra - Hospital da Senhora da Oliveira, Guimaraes

12h45 - 13h15 EIXO 5 — Competéncias do desenvolvimento — a perspetiva evolutiva do
desenvolvimento - a orquestra perfeita
Cristina Martins Halpern

13h15 - 14h45 Pausa

14h45 - 17h30 Casos Clinicos — Apresentagdo e Comentério Equipa CEBC
Giulia Riggi, Joana Macieira, Henrique de Brito, Maria Tareco, Sara Pires, Sofia
Vaz Pinto, Sara Ticl6 - Médicos internos de formagao especifica de
Pedopsiquiatria

17h30 Encerramento
Pedro Caldeira da Silva



CURSO CEBC 2021 - SAUDE MENTAL E NEURODESENVOLVIMENTO O
DIAGNOSTICO NO BEBE E NA CRIANCA, BASEADO NA DC:0-5
Classificagao Diagndstica das Perturbagdes de Saude Mental e do Desenvolvimento
na Infancia dos 0 aos 5 anos

24 e 25 de maio de 2021

Formato:
Online, via Zoom, transmitido a partir do Auditério 2 da Fundagdo Calouste Gulbenkian, em
Lisboa, Portugal

Inscrigdo:
Gratuita, com a possibilidade de contribuir para os custos da organizagao
Link de Inscrigdo: https://forms.gle/Y77G62ZVPF5uyCKAA

Organizagdo:
Centro de Estudos do Bebé e da Crianca (CEBC),
Hospital Dona Estefania,
R. Jacinta Marto, 1169-045 Lisboa; Telefone:213596535

Ao inscrever-se terd também acesso a um desconto de 30% na compra da tradugdo
portuguesa do Manual de Classificagdo DC:0-5 - Manual de Classificacao Diagndstica das
Perturbacdes de Saude Mental e do Desenvolvimento da Infancia,
1%edicao, Braga: Psiquilibrios Edigdes, 2020. As instru¢des para beneficiar deste desconto
serdo facultadas aps a inscrigédo no curso.

Este curso é gratuito pois pretendemos partilhar o que consideramos ser uma boa pratica
na primeira infancia. Mas, naturalmente, montar um evento destas dimensdes tem um
conjunto de despesas associadas. Se quiser contribuir para o pagamento dos custos da
organizagado desta formacao, a transferéncia bancaria devera ser feita para o IBAN -
PT50000700001416200019523 com a referéncia "Curso DC:0-5". Nao ha nenhum valor
estipulado.

O comprovativo da transferéncia devera ser enviado para o
e-mail do secretariado: "cursodeclassificacaodcO5@gmail.com".

Fica o nosso agradecimento.
As credenciais de acesso a sala Zoom serdo divulgadas numa fase mais tardia.

Estamos ansiosamente a vossa esperal
A Comissdo Organizadora
Pedro Caldeira da Silva, Cristina Halpern, Rita Rapazote, Giulia Riggi,

Henrique de Brito, Joana Macieira, Maria Tareco, Sara Pires, Sara Ticld, Sofia Vaz Pinto



